Essenbestellung Juli 2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

13.07.2026

14.07.2026

15.07.2026

16.07.2026

17.07.2026

18.07.2026

19.07.2026

M1
M2
M3

M1
M2
M3

M1
M2
M3

M1
M2
M3

M1
M2
M3

29. Woche vom 13.07 - 19.07.2026

Eier in KrautersoRRe mit Kartoffeln und Rote Beete
Paniertes Fischfilet mit Pliree, Dillsof’e und Rote Beete
Gemlisenuggets mit Pliree, DillsoRe und Rote Beete

Wickingertopf mit Karotten, Erbsen, Hackfleisch und Piree
Siilze mit Remouladensole, Bratkartoffeln und Rohkost
Vegetarischer Wickingertopf mit Karotten, Erbsen und Pliree

Hahnchen Cordon Bleu mit Majoransolle, Gemiise und Kartoffeln
Soljankaeintopf mit Brotchen
Gemiseschnitzel mit Majoransofle, Gemiise und Kartoffeln

Quarkbarchen mit Apfelmus
Schweinegulasch mit Kartoffeln und Gemiise
Gemiisegulasch mit Kartoffeln, Obst

Hahnchen in Kokosmilch mit Chilli, Paprika und Petersilienreis
Nudelauflauf mit Hackfleisch, Tomate, Zucchini und Fetakase
Paprika, Mangostlickchen in KokosmilchsoRRe und Reis

Gemdliseeintopf (Kartoffeln, Sommergemise) mit Leipziger KIéBchen,
dazu Malzkornbrétchen
Hackbraten mit BratensoRe, Mohrengemiise und Kartoffelpiiree




